
Atelier Adultes Masterclass 
 

Nous avons le plaisir de vous présenter en quelques lignes notre Atelier Masterclass ! 
Cette formation unique, animée par trois comédiens et metteurs en scène passionnés 
et aguerris, vous plongera dans l’univers de la création scénique collaborative, avec 
une attention particulière portée à l’art de la comédie. 
 
 Une immersion dans la création théâtrale 
Chaque session sera une opportunité d’explorer les différentes facettes de la mise en 
scène, de l’interprétation, de la direction d’acteurs et de l’analyse de textes, dans un 
esprit de partage, d’expérimentation et de jeu collectif. La Masterclass s’adresse aux 
débutants comme aux comédiens intermédiaires désireux d’enrichir leur pratique et 
de découvrir de nouvelles approches artistiques. 
 
 Les axes du cours : 
Parmi les modules proposés, vous trouverez : 

• Explorer la comédie à travers l’interprétation 
Travail sur l’expression scénique, la création de personnages comiques, l’utilisation de 
la voix et du corps, ainsi que sur les émotions dans les situations comiques. 

• La technique de jeu 
Prendre conscience de l’espace scénique théâtral, de l’espace de jeu en général. 
Acquérir des techniques de respiration et d’intentions de jeu pour porter, interpréter le 
texte, partager les émotions, jouer avec les contraintes « artificielles » pour se faire 
comprendre, entendre et voir du premier au dernier rang de spectateurs. 
Travailler des extraits de textes, par exemple de Bernard-Marie Koltès et son écriture 
exigeante, pour mettre en pratique les différents aspects vus en cours. 

• La direction d’acteur 
Comment guider un comédien vers une interprétation juste et sincère. Mises en scène 
de courtes scènes comiques, avec retours directs et échanges constructifs. 

• Fables et versification 
Découverte des Fables de La Fontaine, maîtrise du rythme, de la diction et des subtilités 
de la langue poétique, notamment à travers l’alexandrin. 

• Analyse de textes et structures comiques 
Exploration des quiproquos, jeux de mots, et situations absurdes. Sélection et mise en 
scène d’extraits issus de pièces classiques et contemporaines. 
Travail sur le rythme, essentiel de la mécanique de l’écriture comique, rythme des 
personnages, différent selon la grandeur de la partition, effet comique d’une réplique, 
comment servir la réplique qui amène l’effet comique ou offrir celle de l’effet, relation au 
public, au rire et à l’équilibre entre les spectateurs et les acteurs.  

• Improvisation et exploration émotionnelle 
Jeux de rôle, improvisations, travail sur les sentiments à travers la comédie. 
 
 Clôture de l’année : Masterclass publique 
Le parcours se conclura par une présentation publique, moment fort où les participants 
auront l’opportunité de monter sur scène, partager leur travail, et vivre l’expérience du 
plateau. 



ATELIER SPECTACLE MUSICAL 
 
ENVIE DE MONTER SUR SCÈNE ET DE PARTAGER TON AMOUR DU CHANT ET DU JEU ? 
Viens participer à un atelier créatif et challengeant où tout un joyeux groupe est prêt à s'engager 
ensemble pour vivre une aventure humaine et artistique dans la convivialité, le partage et le dépassement 
de soi. 
 
SAISON 2025-26 
représentation en juin 2026 
Dans un accompagnement pas à pas, viens participer à la création d'un spectacle musical où chansons, 
théâtre et mouvement se rejoignent. 
L’atelier SPECTACLE MUSICAL te permet de :  

- travailler ta voix et l’interprétation d’une ou plusieurs chansons, en solo, en duo ou en 
groupe. 

- oser improviser : tout se fait progressivement, avec mon encadrement professionnel. 
- Gagner en confiance. 
- rencontrer des personnes dynamiques et t’amuser. 
- évoluer grâce à l’écoute et la bienveillance du groupe.  
- participer à un spectacle musical : il ne s’agit pas d’être comédien, mais d’être à l’aise sur 

scène ; de s’y mouvoir de façon fluide et combiner paroles et chant. 
-  

Animée par Isabelle Marchand, comédienne, chanteuse, metteuse en scène et accompagnatrice 
professionnelle depuis plus de 10 ans, tu vas grandir en technique, en interprétation, en créativité et 
liberté ; dans une ambiance de groupe où bienveillance, chaleur humaine et travail seront de mises. 
 
Inscris-toi maintenant !  
 


